
 

                                                                          
                                                                                                                 

  

Menu-Plan   22. – 26. Juli 2019 

 Mittagessen Zvieri 

Montag Wurst Käse Salat 
Blechkartoffeln 

Quark mit Himbeere 

Dienstag Pouletbrust mit Kokoslinsen 
Basmatireis 
Melonen 

Joghurt Köpfli 
mit frischen Nektarinen 

Mittwoch Rübeli- Käsekuchen 
Gurken – Zucchetti Dip 
gemischter Salat 

Melonenschnitze 
Bretzel 
 

Donnerstag Tomatenrisotto mit Mozarellawürfeli 
Gurkensalat 

 

Schwedenbrötli mit Kräuterfrischkäse 

Freitag Penne an Rucola Tomatensauce 
grüner Salat mit Ei 

 

Erdbeeri Frappé 
Zwieback 

Frühstück  : Müesli mit Joghurt oder Milch / Brot mit Butter und Konfi und Frischkäse 

Znüni  : Früchteteller mit saisonalen Früchten  
 

Wir verwenden nur Fleisch aus der Schweiz. Fisch wird deklariert.  

Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal. 


