
 

                                                                          
                                                                                                                 

  

     Menu-Plan     14. – 18. Oktober 2019 

 
 

 Mittagessen Zvieri 

Montag Kartoffelkuchen mit Federkohl 
Batavia Salat, Rüebli Salat 

Quarkcreme mit Trauben und Baumnüssen 

 

Dienstag Ghackets mit Hörnli 
Apfelmus 

Rüebli Gurken Dip 
Schwedenbrötli 

Mittwoch Schinken Käse Omeletten 
Tomatensalat, grüner Salat 

Apfel 
Humusauftrich mit Darvida 

Donnerstag Fisch- Piccata 
Wildreis 
Eisbergsalat mit Kernen Mix 

Cherrytomaten- Mozzarella Spiessli 
Knäckebrot 

Freitag Spaghetti Carbonara 
Randen Salat 

Geburtstagszvieri  Victoria 

 

Frühstück / Znüni: Müesli mit Joghurt oder Milch / Brot mit Butter und Konfi 
Wir verwenden nur Fleisch aus der Schweiz. Fisch wird deklariert. 
Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal. 


